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EWe kunnen vele wegen gaan met de Bijbel. De één ervaart het 
vooral als een mooi kunstobject. Vele kunstenaars hebben  
er inspiratie in gevonden om een kunstwerk te maken.  

We kennen bijbels met gravures van Rembrandt, met schilderijen van 

Marcus van Loopik. Verhalen, gedichten, romans, liederen, klassieke  
en moderne composities vinden een bron in de Schrift. De Schrift kan ook 
bestudeerd worden als historisch boek. Welke historische feiten worden hier 
beschreven, en wat helpt ons dat om de geschiedenis beter te leren kennen en 
begrijpen? Of als literair fenomeen, als onderdeel van de wereldliteratuur.

Voor christenen is de Bijbel met name een geloofsboek. Dat betekent 

dat de Bijbel het geloof van mensen vertelt, en het woord van God 
bevat. Met de Bijbel in de hand kun je je gaandeweg de vraag 

stellen: wat verlang ik? En: wat wil God nu tegen mij zeggen?
In die zoektocht laat God zich kennen als bestaansgrond, als oorsprong,  
als wegwijzer, als weg, als bondgenoot en als vriend.  
En Hij laat zijn gezicht zien in Jezus Christus.

Lezen in de Bijbel is zoeken naar jezelf, is zoeken naar God.DDe Bijbel (ook wel: de heilige Schrift) bestaat uit vele boeken. Hierin wordt 
de geschiedenis van God met het volk van Israël verteld. De Bijbel bestaat 
voor christenen uit twee delen: het Oude Testament en het Nieuwe Testament. 
In het laatste staat in de evangeliën het verhaal van Jezus Christus. 

De Bijbel

Een geloofsboek 



God ontmoeten

Zo kun je ontdekken hoe God 
aanwezig is. Hij roept ieder mens bij 
haar of zijn eigen naam. In de Bijbel 
lees je hoe mensen zich gedragen 
weten door God, die zijn liefde  
geeft aan mensen, en hoe mensen 
ook elkaar kunnen dragen in liefde  

en barmhartigheid.
Heel de Schrift wordt ons gegeven 
om Gods aanwezigheid op te 
merken. Dat kan iedere dag. 
Door elke dag te lezen (zelf ) of te 
luisteren (in de liturgie) vinden we 
woorden die ons een helder zicht 

geven. Door te lezen of te luisteren 
ontstaat er de ruimte om in zijn 
Woord God zelf te ontmoeten. 
De gelezen en gesproken woorden 
onderrichten en inspireren ons, 
maar het gaat er vooral om dat zij 
ons God nabij brengen.

Door alle eeuwen

Het Woord van God doet nog meer. 
Het tilt ons persoonlijk op en het 
plaatst ons in de heilsgeschiedenis 
(traditie). Onze God is ook de 
God van Abraham en Sara, van 
Jesaja, Ruth, van David, van Ester, 
van Maria, van Franciscus en  

Moeder Teresa.
Hij heeft zijn liefde geopenbaard in 
Christus Jezus. Zijn Woord tilt ons op 
en doet ons zien dat ons dagelijkse, 
gewone leven een geheiligd leven is. 
De Bijbel roept ons op tot een leven 
waarin we onze rol beseffen in de 

heilige geschiedenis van Gods 
aanwezigheid alle eeuwen door.

D
De Bijbel lezen

Hoe lees je de Bijbel? Een belangrijk 
woord hierin is: aandacht. Met 
aandacht leren lezen. Bijna elke tekst 
heeft iets tot onze ziel te zeggen, als 
we het avontuur aandurven met die 
bijbeltekst. Durven we het aan om 
ons dankzij een bijbelwoord in de 
aanwezigheid van God te weten?
We leven in een wereld die ons 
overspoelt met woorden: in adver-
tenties, brochures en boeken, op 
straat, op internet, op de tv. Steeds 
meer woorden met minder waarde. 
Dat Boek van twintig eeuwen en 
meer terug, is als een vreemdeling 
die met ons oploopt en die naar ons 

luistert, en waarnaar wij luisteren 
terwijl we ons leven leven.

Waar of niet waar?

Woorden uit de Bijbel vertellen ons 
een verhaal. Soms leren ze ons iets, 
een andere keer lezen we een 
vermaning. Op de eerste plaats  
wil God zelf in de Bijbel werkelijk 
aanwezig zijn.
In de Schrift spreekt God tot ons 
en Hij wil ons hart omvormen. 
De volle kracht van de Bijbel ligt 
in de omvormende kracht ervan, 
terwijl wij ernaar luisteren.
De vraag is dus niet: waar of niet 
waar? Of hoe kan dit nu allemaal 
gebeurd zijn? De vraag die we aan 
de tekst mogen stellen is: met welk 
woord uit de tekst spreekt God op 

dit moment tot mij? Met welk 
woord wil Hij een genezende hand 
zijn? Met welke passage voel ik dat 
het vuur van Gods liefde mijn hart 
zuivert en mij nieuw leven schenkt? 
En: welke tekst mag mij raken en 
mijn leven veranderen?

DGW



E Ineens hoorde ik een stem uit 
een naburig huis, een zingende 
stem die zei en steeds herhaalde: 

Neem en lees. Neem en lees (…).  
Ik pakte de Schrift, deed het open  
en las zwijgend de passage waar  
m’n ogen op vielen (…).  
Bij het eind van de zin stroomde  
er licht van zekerheid in mijn hart.

(Heilige Augustinus, bisschop van Hippo)

In tijden van vernieuwing gaat 
de heilige Schrift voor ons een 
grotere rijkdom betekenen.  

We lezen het Woord van God als een 
Woord van God voor ons. We vragen 
dus wat Hij ons persoonlijk te zeggen 

heeft. Het Woord van God wil ons 
werkelijk raken, zijn uitwerking 
hebben in ons leven, zodat wij er  
heel de dag niet meer van loskomen. 
In dit woord spreekt God zelf tot ons.
(Dietrich Bonhoeffer, Duits theoloog geëxecu-

teerd op bevel van Adolf Hitler voorjaar 1945)

“Hij zei tot mij: ‘Mensenkind, eet wat u voorgehouden 
wordt, eet deze boekrol op en richt dan het woord tot 
het volk van Israël.’ Toen opende ik mijn mond en  
Hij gaf me die boekrol te eten. Hij zei tot mij: 
‘Mensenkind, laat uw lichaam deze boekrol die Ik 
u geef opnemen en verzadig u ermee.’ Ik at dus de 
boekrol op: ze smaakte me zo zoet als honing.”
(Ezechiël 3,1-3)H
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Een citaat uit het boek der Psalmen, 
waarin de lezer wordt uitgenodigd om  
te leven van het Woord dat God haar  
of hem gegeven heeft.

Gelukkig de mens
die veeleer in de wet van de Heer  
zich vermeit,
zijn wet overpeinst, dag en nacht.
Als een boom is hij,
wortelend waar water stroomt,
die vrucht draagt in het seizoen;
zijn gebladerte zal niet verdorren.
Tot ontplooiing komt al wat hij doet.
De Heer kent de weg der rechtvaardigen.
(uit Psalm 1)

Persoonlijk de weg gaan
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