
GGeloven



GGeloven is ten diepste je vertrouwen hechten aan iets of iemand, 

de waarheid omtrent iets of iemand aannemen. Over het 

geloven in God zegt de Bijbel: “Het geloof is de vaste grond van 

wat wij hopen, het overtuigt ons van de werkelijkheid van 

onzichtbare dingen” (Hebreeën 11, 1). Een gelovige band van 

een mens met God valt of staat met diens overtuiging dat God 

bestaat en dat Hij betrouwbaar, geloofwaardig is.IDe uitdrukking ‘ik geloof het wel’ betekent vaak dat je iets of iemand niet 
voor waar houdt. Het duidt op afstand houden of nemen. Misschien ben je 
teleurgesteld, niet geïnteresseerd. Misschien kun je geen aandacht of 
openheid opbrengen. Geloven is niet vanzelfsprekend.

Ik geloof het wel

Geloven is vertrouwen



Gelovig weten

Geloof is geen kwestie van blind 
vertrouwen, maar met gevoel en 
verstand je toevertrouwen aan God. 
Soms pas na een lange zoektocht, of 
door schade en schande. Job riep uit: 
“Want ik weet, ik ben er zeker van, 
mijn verlosser leeft” (Job 19, 25). De 

psalmist zegt: “Heer, Gij doorgrondt 
en Gij kent mij, Gij weet van mijn 
zitten, mijn opstaan” (Psalm 139).
Met betrekking tot Christus 
getuigde de apostel Paulus: “Ik weet 
Wie ik mijn vertrouwen heb 
geschonken” (2 Timoteüs 1, 12). 

Weten in geloof, met vallen en 
opstaan: “Ik geloof, kom mijn 
ongeloof te hulp” (Marcus 9, 24).

Voorbeelden van geloof

Abraham (Genesis 12) wordt in de 
Bijbel geprezen vanwege zijn grote 
geloof. “Door het geloof heeft 
Abraham gehoor gegeven aan de 
roepstem van God, en ging hij op 
weg naar een land dat bestemd was 
voor hem en zijn erfgenamen; hij 

vertrok zonder te weten waarheen” 
(Hebreeën 11, 18).
Maria antwoordt in geloof op de 
aankondiging van de engel door te 
zeggen: “Voor God is niets 
onmogelijk” en: “mij geschiede naar 
uw woord” (Lucas 1, 45). Zij wordt 

geprezen vanwege haar geloven: 
“Zalig zij die geloofd heeft, dat tot 
vervulling zal komen wat haar 
vanwege de Heer gezegd is”  
(Lucas 1, 45).V

Verlangen

Het verlangen naar God is gegrift in 
het hart van de mens. God heeft de 
mens geschapen en Hij staat aan het 
begin en het einde van ons leven.  
De mens die vraagt naar de 
oorsprong en de bestemming van 
zijn leven verlangt ten diepste om de 
zin van zijn bestaan te leren kennen.
Vanaf de geboorte wordt een mens 
uitgenodigd tot een dialoog met 
God, de bron van zijn leven. God 
spreekt tot een mens in het diepst 
van zijn geweten, wakkert het 
verlangen aan om de waarheid te 
vinden in God. God roept een mens, 
in alle vrijheid. God maakt zich aan 

ons bekend (openbaring): in de 
woorden van de heilige Schrift, in de 
persoon van Jezus Christus, in 
kracht van de heilige Geest.

Méér dan gevoel

Geloven gebeurt niet op grond van 
bewijzen. Daarom wordt geloof vaak 
verbonden met gevoel. Maar bij 
geloof gaat het wel degelijk ook om 
argumenten en daarbij komt het 
verstand aan bod. 

“Een mens met zijn ontvankelijkheid 
voor waarheid en schoonheid, zijn 
gevoel voor het moreel goede, zijn 
vrijheid en de stem van zijn geweten, 
zijn verlangen naar het oneindige en 
naar geluk stelt de vraag naar het 
bestaan van God” (Catechismus van 
de Katholieke Kerk, nr. 33). 

Voor deze weg van geloof zijn hart, 
hoofd en handen nodig. VG
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“Het is goed dat de mens God zoekt. Maar het is nog 
beter dat God de mens komt vinden. Dit noemen de 
christenen ‘de openbaring’: de mededeling van de 
intieme en innerlijke kennis van God: hierin geeft God 
zelf zich te kennen en te (h)erkennen. Degene die God 
kent kan erover spreken, maar elk spreken blijft onaf 
en begrensd.”

(E. de Beukelaar)H
D
Door te getuigen van ons 

geloof in de Schepper 
geven wij een antwoord 

op de vragen die de mens in het 
diepste van zijn bewustzijn met zich 
meedraagt: wij zijn niet alleen op 
aarde; we zijn er niet bij toeval noch 
per ongeluk op terechtgekomen;  
wij zijn niet te veel.”
(Franse bisschoppen)

Omdat de kiem van de 
eeuwigheid die de mens 
in zich draagt niet tot 

louter stof te herleiden is, kan zijn 
ziel haar oorsprong alleen maar in 
God hebben.”
(Tweede Vaticaans Concilie, Goudium et Spes)
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G Het ongeloof gewogen

H. Arts, Antwerpen, 1982 

Bestaat God? 

D. Morin, Averbode, 1995 

Waarom geloven in God?

H. Arts, Leuven, 1996

Het licht van het geloof 

B. Forte, Averbode, 1998

Leesgids bij het Compendium

van de Catechismus 

E. de Beukelaer, Brussel, 2008

Geef mij kracht om te zoeken,
Gij die U al hebt laten vinden
en mij hoop geeft
U meer en meer te vinden.

Moge ik mij U steeds herinneren,
moge ik U kennen,
moge ik U liefhebben.

(Sint Augustinus, 5e eeuw)

Geef mij kracht
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